Atértékelt hazi feladat a jobb tanulas érdekében

A hazi feladat egy olyan régdta fennalld oktatasi hagyomany, amelyet pozitiv gyakorlatnak
tekintenek és széles korben elfogadnak a tanuldi rutin részeként, és amely hasznossagat
egészen a kozelmultig alig kérddjeleztek meg. 2020-ban, amikor a didkok teljesen atalltak az
otthoni munkavégzésre, még siirgetobbé valt a hazi feladatok atértékelésének sziikségessége.
Bar az iskoldk visszatértek a személyes jelenléttel valod tanulashoz, ez a projekt kivalo
alkalom arra, hogy tjraértékeljiik a hazi feladatokkal kapcsolatos jogyakorlatainkat és azok
szerepét €s hatasat a tanulok mentalis jolétére.

A kritikusabb vélemények Ujra megvizsgaltdk a gyakorlat mogott meghtzodo
meggy6zddéseket, a hazi feladattal toltott orak kijelolésének logikéajat és azt a kudarcérzést,
amelyet az eredményezhet, ha egyes didkoknak nem sikeriil teljesiteniiik a feladatokat. Az
ember azt remélné, hogy a hazi feladat eredményeként javul a tudas szintje, de a gond akkor
jelentkezik, amikor szamos mas tényez0 is szerepet jatszik, példaul a gyerekek, a tanarok, a
feladatok, az otthoni kornyezet kozotti kiillonbségek, valamint az a tény, hogy a hazi feladat
¢s az osztalytermi tanulas kdlcsonhatdsa az egyes didkok esetében egyedi (Vatterott, 2009:
56).

Tovabba, bar szamos olyan gyermek van az iskolaban, aki eltéré neuroldgiai képességekkel
rendelkezik, sok tandr tovabbra is ugyanazt a hazi feladatot osztja ki az osztily Osszes
tanuldjanak, és tovabbra is ardnytalanul sok olyan tanul6t hagynak ki, akik nem felelnek meg
az egységes tanulasi modell normainak.

A hazi feladat koriili vita még korantsem ért véget, mivel a témaval kapcsolatos kutatasi
kovetkeztetések néha ellentmondasosak, és az érvek és a tanulmanyok a vita mindkét oldalat



alatamasztjak. Az ezzel kapcsolatos kihivasok ellenére ugy gondoljuk, hogy a hazi feladat
fontos eleme lehet a tanulasi és szervezési készségek fejlesztésének.

Valgjaban ennek az egész vitanak az egyik kozponti kérdése a hazi feladat hatékonysaga a
teljesitmény szempontjabdl; gyakran hajlamosak vagyunk inkabb arra helyezni a hangsulyt,
hogy "hogyan vehetnénk ra Oket, hogy megcsinaljak a hazi feladatot?", ahelyett, hogy
mélyebben megvizsgalnank, hogy "miért nem csindljdk meg a hazi feladatot?". Ahogy
Vatterott (2009: 88) megallapitja: amikor a tanulok nem végzik el a hazi feladatot,
hajlamosak vagyunk inkabb fegyelmezésként, mint tanulasként megkdzeliteni a helyzetet. A
hazi feladatot el nem készitd tanuldkkal kapcsolatos intézkedések ugyanis altalaban a biintetd
megoldasokra Osszpontositanak, mint a viselkedés megvaltoztatasanak kulcsara - olyan
kovetkezményekre, mint a pontlevonds, a rossz jegyek, vagy a sziinet vagy az ebéd kihagyasa
a hazi feladat elvégzése miatt. Ez a dekontextualizacid sok tanuldt cserbenhagy, és
leegyszerUsiti az oktatas és az értékrendszerek komplexebb és jobban strukturalt kérdését.

Egy nemrégiben, 2020-ban végzett tanulmany (Rodriguez et al., 2020) azt igazolja, hogy ha a
tanulok meg vannak gy6zdédve arrdl, hogy a hdzi feladat elkészitése segiti Oket a tanuldsban,
az nagyobb ¢és mindségibb elkdtelezettséget eredményez. Arra a kovetkeztetésre jutottak,
hogy a hazi feladatot nem szabad kizarolag kotelezettségként megkdzeliteni, mivel ez csak az
érdeklddés és az elkotelezettség elvesztését eredményezi.

A hazi feladatokat tehat gy kell ujragondolnunk, hogy azok értelmesek, célszeriiek,
aktualisak legyenek, és ugy legyenek kialakitva, hogy minden didk igényeinek megfeleljenek.
A hazi feladatnak azt kell éreztetnie veliik, hogy van némi hatalmuk a tanuldsuk felett, hogy
motivalja Oket a szabad vdlasztds lehetdsége és a személyes véleménynyilvanitds, az
érdekérvényesités ¢és a fejlodés lehetdsége.

Ezért a tanuldk ujboli bevonasa érdekében a hazi feladatok Uj formatumara van sziikség,
amely kevésbé stresszes és €lvezetesebb, kiillondsen az Osszetettebb tantargyak, példaul a
STEAM-szakteriiletek esetében. Az EduGraal Erasmus Plus projekt elképzelése a ""tanulni a
cselekvés altal"" (learning-by-doing) torténetmesélést, gamifikaciot és jatékalapi tanulést
hasznal, hogy a hazi feladatot kalandda tegye, amelyben a fejlddésnek és nem a kudarcnak
van jelentOsége. A tanul6 egy karaktert kisér végig a kalandon, és a tananyaghoz kapcsolodo
"rejtvényeket" old meg, hogy a torténet el6rehaladjon. Igy szélesebb korben, tobbek kozott a
nehéz koriilményekkel, tanuldsi zavarokkal és egyéb nehézségekkel kiizdokhoz is eljuthatunk,
hogy a hazi feladat ne egy bonyolult feladattd valjon, hanem egy relevans tanuldsi folyamat
maradhasson.
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